COTJIACOBAHO: VTBEPXK/IAIO:

I'maBa Axmunncrpanun HI'O JHupexrop MBY «CK «Keap» HI'O
A.b. bapanos [O.B. Tonuues

IIpencenarens KMCuCII Anmunucrpanuu HI'O
E.B. I'apanuna

I[TOJIOXKEHUE
O IPOBEAEHUU F'OPOJICKUX COPEBHOBAHUI
10 IBOPOBBIM BHJIaM criopta «Street workouty
B HoBOYpasibCkOM ropoJICKOM OKpyTe

1. EJIA 1 3AJJAYHN

1.1. Tonynspuzauuu u jpaibHedniero passutusa Street Workout Ha Teppuropun HoBoypanbckoro
TOPOJCKOI0 OKpYyTa, KaK caMoro JOCTYIIHOI'O BHJla CIIOPTa CPEAM HACEIICHMS,

1.2. TlogaATHE TIpECTHXKA 30POBOI, aKTUBHON JKU3HEHHOH MO3UIMH y JETEH, MOJIPOCTKOB U MOJIOJICKH
MHKpOpailoHa ¥ Topoja;

1.3. CoBepiieHCTBOBaHUS (JOPM OPraHU3ALNU MACCOBOH (PU3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHON PAOOTHI.

2. OPTAHU3ALIUA U PYKOBOACTBO

2.1. Yapenurens pectuBanst AO «TBOJI» u Aagmunuctpamus HI'O.

2.2. OOmee pykoBOACTBO opraHuzanueid (ectuBans ocymiecTBiaseT KoMuTeT mo aemam MOIOAEKH,
CEMbH, CIIOPTY U COLMANBLHBIM MporpaMmaM A qmunuctpanus HI'O.

2.3. HemocpenctBenHoe mpoBeneHue copeBHoBaHWi Bosnmaraercss Ha MBY «CK «Kemp» HI'O u
CYZIEHCKYIO KOJUIETHIO.

3. YHACTHUKH

B copeBHOBaHUSAX MPUHUMAIOT YYaCTHE BCE KEJIAIOIINE KUTEIU TOpoa 10 BO3PACTHBIM IpyMIaMm:
- 1o 13 ner;

- 14— 17 ner;

- 18 ner u crapue.

4. CPOKU U MECTO NPOBEJIEHUASA

4.1. CopeBHOBaHUSI TPOBOJUTCS Ha CIOPTUBHBIX IUIONIAKax «BopkayT» B pasHBIX MHKpopanoHax

ropoja.

IlepBblii 3TAN - MOATOTOBUTEIbHbIN:

Wronb-nrone 2017 roga no MecTy KUTENbCTBA Ha Iulonaikax «BopkayT», ycraHoBieHHbIX B 2016 rony:
1. AsrozaBojckas 15 (wim 16A)

. ABTO3aBojCKas 2

ABTO3aBojCKas 52

Bonanas crannus

I'acrenno 5

n.Ilaneaukm, Jlennna 9

n.Jloumnok, Jlenmua 32

Hynuna 9

NGOk~ WD



9. JIFOCII Ne4 ABTro3aBojackas 25A

10. 3aroponnoe mocce 4/1

11. 3/10JI CamonBeTsI

12. Kuxounna 12

13. Komapoga 1

14. Komcomonnbckas 16 b

15. Jlenuna 113

16. Jlenuna 140

17. Muuypuna 3

18. MKP 15 nom 8

19. [TepBomaiickas 115 A

20. XKwuranosckoro 2/2

21. c.TapackoBo, CoBerckas 12

22. CaBuyka 2

23. CaBuyka 22

24. Cepmiosa 11 (umu 6)

25. CoBerckas 21

26. ®ypmanona 20

27. ®ypmanona 30 JIsnkHas 6a3a

28. Yypuna 12/1
[TokazarenbHble BoIcTymIeHUs B Jlenb Mmonozaexu 24.06.2017 (LlenTpanbHblil cTaaHOH)
Bropoii 3Tan - 0T60pPOYHBII:
Jo 15 urons 2017 roga - cnopt. tuomaaka «Bopkayr» (OynbpBap M. @OMEHKO)
Jlo 30 urons 2017 roga — cropt. riomazaka «Bopkayr (yi. XKuramosckoro 2/2)
Jo 10 aBrycra 2017 roaa - cnopt. momaaka «Bopkayr» (IIpuBok3anbHbIi paiioH)
Tpernii aTan - GpUHAIBLHBIN TN
12 aBrycra 2017 rona B [lenb Qpu3KynbTypHUKa — CHOPT. miomaaka «Bopkayr» (LlenTpanbHblil cTaaroH)
4.2. Cpok npoBejieHus: utoHb-aBryct 2017 roaa.

5. MIPOI'PAMMA
CopeBHOBaHHS MPOXOJAT B TPU ITama: IMOATOTOBUTENbHBIM, OTOOPOYHBIA, (UHANBbHBIA. B
(bUHATBHBIN ATAM MPOXOAT TOJBKO MOOEAUTENN U TIPU3EPBl OTOOPOUHOTO HTAlIa.
IIporpamma:
- NOATOTOBUTEJIbHBIM 3TAI - CHJIOBOW MHANBUIyaIbHbIA KOHKYPC;
- 0TOOPOYHBIH, (PUHAIBHBIN ITANBI - CWIOBOM KOMaHIHBIA KOHKYPC;
- HarpakKIeHue Y4aCTHUKOB COPEBHOBAHUM.

6. KPATKHE INOJIOKEHUSA
6.1. CuioBoi MHANBHYaTBHBIN KOHKYPC!

- IOJTSATUBAHUE Ha TIEpEKIIagnHe (KOJIMIECTBO Pa3);

- yroJiok (ynep:kaHue Ha Bpemsi);

- OT)KUMaHHE Ha OPYChAX WIIU OT ToJ1a (KOJUYECTBO Pa3);

- BBIXOJI CHJION Ha KXKAYIO PyKY (KOJMYECTBO pas3).

[ToGenuTenb B JTMYHOM MEPBEHCTBE OMpEENseTcs 1Mo HauOoJbllell cymMMe HAaOpaHHBIX OYKOB 3a
geTbIpe BuAa. [1o uToram BHICTYIUICHUN HA Kax A0 Miomaake GoOpMHUPYIOTCS KOMaHAbl U3 CHIIbHEUIITUX
YYaCTHUKOB 10 Ka)JI0i BO3PAaCTHOM IpyIIe /Ui y4acThsi BO BTOPOM (OTOOPOUYHOM) JTare.

6.2. CWII0BO¥ KOMaHIHBIA KOHKYPC:
- IOJTSATUBAHNE HA TIepeKIIagruHe (KOJIMIECTBO Pa3);
- BBIXOJI CWJIOH Ha JIBe pyKHU (KOJIMYECTBO pa3);



- IOJTbEM MEPEBOPOTOM (KOJIUYECTBO pa3);
- KalTUTaHCKHU# BBIXOJ (KOJUYECTBO pa3);
- CBsI3Ka — CTPEJIOK (2 pa3a), BBIXOJ CHUJIOW Ha OJHY pYKY, obHUIIEpCKH, 3aaHui cTpenok (3 pasa).
OrennBaercs B Oajuiax.
KomaHp! - moOGeIuTenh U MPU3EPhl B KAKIOHW BO3PACTHOMN TPYIIIE ONPEICIISIOTCS 10 HanOOoIbIeH
CyMMC OYKOB, Ha6paHHBIX KaXXIbIM YYaCTHUKOM KOMAaHJIblI BO BCCX BHJAAX praxcHeHHﬁ, n u
HANPaBJISIOTCA AJIS1 y4acTusl B TpeThbeM ((PUHATBHOM) dTarle.

7. HATPAXKJIEHUE
[MoGenutenn © MpHU3EpPbl HArPaXTAIOTCA MEAAIIMH, TIpaMoTaMH (IUILUIOMaMHu). Y YaCTHHKH
HArpaxIarTcs CYBCHUPHOM MPOIYKIMeH (MArHUThI, 3HAYKH, OJIOKHOTBI, pYyYKH, (GyTOOJIKH, KETIKH).
[ToGemuTenu Mo TpeM BO3PACTHBIM KaTErOPUSM HAarpaskJaroTCs LIEHHBIMH MpU3aMu (cepTHUUKaTaMu)
Y HaNpaBISIOTCA U1 YU4aCTUSl B PETHOHATIBHBIX (MEXPETHOHATIBHBIX) (PeCTUBANIAX.

8. PUHAHCHUPOBAHUE

Harpaxxnenne mnoOeaurenedd, TNUTaHWE  CyJeH, TMOOUIPEHHE  YYaCTHHUKOB  COPEBHOBAHHMA
OCYILIECTBIISIETCSL 3a CUET cpeAcTB MecTHoro Orwojxera HoBoypanbckoro ropoackoro okpyra u AO
«TB3JI».



